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RESUMO

Este artigo retrata minha vivéncia e percep¢do, como professor de quatro turmas do “Projeto
Idosos Conectados”, desenvolvido de junho a dezembro de 2022, através de uma parceria entre
as Secretarias do Trabalho e Desenvolvimento Social - STDS e da Educacéo, possibilitando
muitas emocdes, aprendizados, alfabetizacdo, depoimentos emocionantes por se sentirem
valorizados, dentro de um ambiente descontraido e afetivo. Usamos vérios Recursos
Educacionais Digitais (RED’s), internet, aplicativos, jogos, criacdo de email, facebook,
verificacdo da situacdo de CPF, 22 via de CAGECE, ENEL, youtube, dentre outros. O século
XXI tem sido marcado por um intenso desenvolvimento tecnolégico diario, que influencia
significativamente a sociedade mundial. A internet se tornou uma parte essencial da vida
cotidiana, presente em diversas atividades, com 0 acesso a redes sociais, entretenimento,
compras online, educacdo a distancia, etc. Para muitos idosos, o acesso ao mundo digital
representa ndo apenas conveniéncia, mas também oportunidades de desenvolvimento cognitivo,
estimulando a mente e gerando novos conhecimentos. Apesar dos beneficios, a adaptacdo aos
recursos digitais ainda ¢ um desafio para muitos idosos, especialmente aqueles que residem em
areas rurais. A inclusdo digital tem impactado positivamente a vida dos idosos, contribuindo
para melhorar sua qualidade de vida, promover a inclusdo social, fortalecer os lagos familiares e
manter a mente ativa, entre outros beneficios. Em suma, o0 acesso ao mundo digital é essencial
para garantir que os idosos ndo se sintam excluidos da sociedade contemporanea e desfrutem
plenamente das oportunidades oferecidas pela era digital. A fundamentacdo tetrica esta centrada
nos pensadores , Pestalozzi, Henri Wallon,, Paulo Freire, Vygotsky, Eric Erikson, Malcolm
Knowles, Bernice Neugarten e Seymour Papert. Esses tedricos oferecem insights valiosos sobre
como os cursos de informatica para idosos podem ser projetados e implementados de maneira
eficaz, levando em consideragdo 0s aspectos cognitivos, emocionais e sociais do
envelhecimento.
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